Espacio de encuentro para el Bienestar y el Desarrollo Humano P Formacion ))

curso DE QUIROMASAJE

(ESCUELA SUPERIOR DE MASAJE Y NATUROLOGIA)

Desarrollo en técnicas manuales

El presente curso de quiromasaje aborda las técnicas manuales con un contenido eminentemente
practico, siendo el aprendizaje del masaje una maravillosa herramienta para el desarrollo del
autoconocimiento, la comunicacién emocional y la meditacién. Se desarrollara en nueve meses de
octubre a junio (curso anual).

Quiromasaje 12 parte

Un curso para aprender y disfrutar a través del masaje de forma relajante y equilibrada, con técnicas
occidentales y orientales que te enseflan a deslizar suavemente los aceites esenciales, aliviando
tensiones y eliminando el stress, bafiando el ambiente con la musica apropiada. Al terminar esta parte se
sabra dar masaje en todas las zonas del cuerpo. Dos martes alternos cada mes.

Programa Quiromasaje 12 parte

Psicoanalogia en el masaje.

Conceptos basicos de anatomia y fisiologia.
Bases: Polaridad, 5 elementos, Los sentidos...
Teoria del masaje.

Maniobras del masaje.

Masaje Metamorfico.

Masaje de oscilacién (Técnica propia).

Aceites esenciales, unglientos, aromas y masaje.

Quiromasaje 22 parte

Este nivel estd dirigido a las personas que ya sepan realizar las maniobras de masaje y quieran
profundizar en estas técnicas (un ejemplo: esteticistas, masajistas y cualquier persona interesada en este
campo). En esta parte se abordaran temas relacionados con las diferentes técnicas especificas del
masaje. Dos martes alternos cada mes.

La inscripcion incluye el seguimiento de los alumnos fuera de las horas lectivas. A lo largo del curso, se
abordar4 el siguiente programa:

Programa Quiromasaje 2° parte

Psicoanalogia en el masaje (Psicosomatica por la ubicacion).
Conceptos basicos de anatomia y fisiologia.

Masaje local en zonas especificas.

Masaje Reflexologia podal.

Masaje Estético.

Masaje Kinesioldgico.

Estiramientos en el masaje.

Musica y color en el masaje.

La primera parte se realizara en martes alternos a no ser que se realice el ciclo completo,
(parte 1 y 2 simultaneamente). La inscripcién incluye el seguimiento de los alumnos fuera
de las horas lectivas.
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Imparten:............

Fechas:..............

Duracion:...........

curso DE QUIROMASAJE

(ESCUELA SUPERIOR DE MASAJE Y NATUROLOGIA)

Informacion adicional

Espacio Bamboo. C/ Irunlarrea, 5 Bj. Trasera.

Dong-Hwan Lee: Técnico especialista en Naturologia, Psicoanalogia, Técnicas
Manuales, Bioenergética M.E. y Radidnica.
Loly Gorii Oroz: Técnico superior en Estética y Técnicas Manuales.

De 18:30 a 21:30.
17 parte: martes alternos cada mes (18 clases practicas).
2% parte: martes alternos cada mes (18 clases practicas).

De octubre a junio. Nueve meses (curso anual).

Una parte, 9 meses (18 clases practicas). )
Un ciclo (1% y 22 parte): Nueve meses (36 clases préacticas) Unico curso de técnicas
manuales con la posibilidad de completarlo en un afio.

Una parte. 640€ (340€ de entrada y 300€ en febrero), 6 matricula 100€ + 65€/mes.

Ciclo completo: el doble (con descuento de 100 €).

Los alumnos que quieran reciclarse: 35€/mes

Si se matricula una nueva persona a través de un alumno, se le descontara la matricula
al alumno.

Informacion e Inscripciones: Llamando al teléfono: 948 177 207 6 en la Web www.grupoalborformacion.com

Matricula: ..........

(hacer clic sobre “Grupo Albor”).

Abierta en septiembre por riguroso orden de inscripcion.
Plazas limitadas.

Las personas que realicen el curso dispondran al finalizar de su correspondiente diploma acreditativo.
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